
中華傳道會劉永生中學  

第 25 屆家長教師會通告（第 4 號）  
 

敬啟者︰  
 

中華傳道會柴灣堂舉辦家長健康講座，本會鼓勵家長參加。敬告  貴家長，祈予

垂注：  

 

1. 「家長健康講座  - 健康就是財富，從日常中積累」  
 
 
 
  日期： 2026 年 1 月 23 日 (五 )    時間：晚上 7 時 30 分至 9 時  

  地點：劉黎明醫生學生活動中心    

  分享嘉賓：姚恩重醫師 (註冊中醫師 ) 

  活動內容：從日常生活和飲食習慣，調理身體  

 

2. 「這是甚麼的道理 ?」 -家長在困難和逆境中追尋夢想  - 家長工作坊 1 

   [早前已報名的毋須重複報名 ] 
 

  日期： 2026 年 1 月 9 日 (五 )     時間：晚上 7 時 30 分至 9 時  

      地點：English Café / 劉黎明醫生學生活動中心  

  分享嘉賓：盧維中副校長                主題 :  飲一杯原諒的苦茶  

 活動內容：  

 是 次 親 子 工 作 坊 重

點分享家長如何在困

難和逆境中依靠信仰

的 力 量 追 尋 自 己 夢

想，歡迎家長以 QR 

CODE 或以下連結觀

看宣傳片 :   

https:/ /youtu.be/ZDnu

By8ht1s 

 

 

 

https://youtu.be/ZDnuBy8ht1s
https://youtu.be/ZDnuBy8ht1s


 

懇請   台端填妥回條，並囑咐   貴子弟於 1月 8日 (四 )或之前透過GRWTH回

覆。  

此致  

貴家長  

                               中華傳道會劉永生中學家長教師會  

 

              主席：               (羅欣兒女士 ) 
  
 

2026 年 1 月 5 日                   副主席：             (盧維中副校長 )  

 

 

「家長教師會」回條（第 4 號）  

（ 1 月 8 日 (四 )或之前將透過 GRWTH 繳交）  

 

本人已知悉「家長教師會」通告（第 4 號）各項事宜。  

 

1. 「家長健康講座  - 健康就是財富，從日常中積累」  

 本人  □  不參加   

   □  參加   家長健康講座 -健康就是財富，從日常中積累                         

      2026 年 1 月 23 日 (五 ) -  晚上 7 時 30 分至 9 時  

      (參加人數：     位 ) 

 

2. 「這是甚麼的道理 ?」 -家長在困難和逆境中追尋夢想  - 家長工作坊 1 

   [早前已報名的毋須重複報名 ] 

 本人  □  不參加   

   □  參加   這是甚麼的道理 ?」 -家長在困難和逆境中追尋夢想   

      2026 年 1 月 9 日 (五 ) - 晚上 7 時 30 分至 9 時  

      (參加人數：     位 ) 

 

家長 /監護人姓名︰             簽名︰               日期︰            

 

      學生姓名︰            班別︰               班號︰            

 

 

家長聯絡電話︰              (有意參加活動者請填寫聯絡電話 ) 


